
EL TRASTORNO INVISIBLE 
ADULTOS 
 
 
 
 
 

● Abandoné mis estudios en secundaria. 
 

● No consigo trabajo o lo pierdo con facilidad. 
 

● Soy impulsivo y muy influenciable. 
 

● Me manipulan, explotan y puedo tener 
   problemas con la justicia. 
 

● Me gasto el dinero sin control. 
 

● Tengo dificultad para identificar y etiquetar los 
   sentimientos. 
 

                      NO CAMBIES SU VIDA 
SI ESTÁS EMBARAZADA O PIENSAS ESTARLO 

          NO BEBAS ALCOHOL 
 
 

09/09 
Día Mundial del 
Síndrome Alcohólico Fetal 

 Asociaciación de familias de 
hijos e hijas con TEAF 

 

www.safgroup.org 

 

 


